
溫室氣體排放減量行動

• 為達成標的物之GHG減量，應執行碳足跡管理計畫，依適當流程對計畫內容定期績效評估

• 若為僅發生一次的事件，應於事前提出最大減量方法，以滿足目標，並事後檢核

• 若標的物尚未於其他地方計入的歷史減量則可計入；應找出該減量發生的時期與碳足跡數據

減量的確定

• 應計算證明標的物碳足跡減量，以確認需抵換的剩餘GHG排放量，並應確認宣告適格性聲明

• 量化減量方法學應說明減排量、數量、類型與發生時間，以書面說明（絕對值或強度值）

• 量化減量方法應與量化碳足跡方法一致為原則；不納入標的外的溫室氣體減量

書面說明要求

• 說明確定GHG減量標準與方法學，及達成減量的實際方法，並確認該方法符合原則

• 說明選用方法和工具及理由（假設與計算），以絕對或強度值計算減量值及原始碳足跡比率

• 評估減量與碳足跡管理計畫書預測是否相符，若有差異即說明理由

• 對於減量選擇量測的時機，以及碳足跡減量的規模
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溫室氣體排放減量行動

• 應依據先溫室氣體減量、再移除，最後始能採用碳抵換的優先順序執行碳中和計畫

• 可採絕對值或強度值（或兼具）方法，措施包括：消費量變化、減排技術應用、替代燃料等

• 溫室氣體排放減量應符合或超越碳中和管理計畫目標要求

提升溫室氣體移除

• 應確保GHG移除提升措施的真實性，以確保對於最小化環境與社會不利影響

• 在報告期間應持續監測所有GHG移除，若有撤銷情形則應計為GHG排放

• 溫室氣體移除提升措施應符合或超越碳中和管理計畫目標要求

書面說明要求

• 在碳中和管理計畫報告期間，相較基線，針對每個GHG源與匯量化其減量與移除提升量

• 說明因撤資或歇業所致的GHG減量

• 說明生產或銷售的變化，以及量化方法學的變化，排放係數的變化等

• 相較基線所總達成的溫室氣體減量與移除提升（絕對值或強度值，或兼具）

• 是否有GHG移除被撤銷的發生；以及提出減量、移除提升相關的佐證文件
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碳抵換的要求：

◼ 為達碳中和，應結算經減量後的GHG排放量之碳額度

◼ 依照碳抵換的標準與方法學以書面說明，重點原則：

• 碳額度應來自於他處、真實，且為外加的GHG減量

• 產生碳額度的專案，應符合外加性、永久性、避免洩漏與重複計算之準則要求

• 碳額度應由獨立第三方查證機構進行查證

• 來自碳抵換計畫的碳額度，應於該計畫排放減量實際發生後才核發碳額度

• 應於達成宣告日的12個月內註銷。對於事件註銷期限為能合理達成應盡可能縮短
且不逾36個月

• 相關碳抵換計畫與碳額度應有公開資訊得以佐證
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碳抵換的要求：

◼ 若碳抵換為達成碳中和必要手段，應購買與註銷報告期間之碳額度；碳額度並且不能由其他

實體宣告使用過。

◼ 依據先GHG減量、再移除，最後採用碳抵換的優先順序；無法採行前二項者應於文件中說明。

若價值鏈中標的物已由他人抵換者，實體得選擇不進行碳抵換。

依照碳抵換的標準與方法學以書面說明，重點原則：

• 碳額度應來自於真實的GHG減量或移除提升

• 碳抵換專案，應符合外加性、永久性、可量測與經查證要求

• 用於最終剩餘GHG排放量抵換應僅限提升GHG移除之碳權

• 使用結算期結束時間距離其聲稱碳中和期間不超過五年的碳權

• 用於實現碳中和的碳權應在報告期間結束後 12 個月內註銷

• 碳抵換計畫與碳額度應符合透明度、品質、洩漏風險低要求
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• 聯合國碳抵換平台目前仍提供產自
2020年的CDM計畫碳權（CER）供
一般碳中和用途使用。

• 部分價格極為低廉，宣示性意義較大，
無任何法遵用途。

• 一般認為2020年以前的碳權品質較不
佳，會避免使用。

https://offset.climateneutralnow.org/

購買人

所涉計畫

用途（自行填具）

數量

每噸僅0.89美元
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Ref: ISO-14068-1 2023

• 實體應提供碳中和適格性聲明，以支持碳中和
承諾之宣告，重點內容：

標的物選擇理由與定義邊界方法

標的物固有特徵（宗旨、目標、功能）

量化碳足跡方法學、假設、計算、排放係
數，及不確定性評估

溫室氣體種類、排放源範疇、碳足跡數值

碳足跡管理計畫書

• 說明評估與提供資料之負責人員；確認達成碳
中和狀態日期，說明維持碳中和狀態的期間

• 完成碳中和宣告證實（效期1年）

• 實體應提供碳中和適格性聲明，以支持
碳中和達成之宣告，重點內容：

碳中和承諾宣告的所有要求項目

選擇量化碳足跡減量方法的理由、
假設、計算，及不確定性評估

用以達成GHG減量的方法，相關假
設與說明

實際達成GHG減量值或排放強度，
以及佔原始碳足跡百分比

使用碳額度數量，實際購買抵換額
度類型與性質，及產生期間

• 提出確證聲明書，以證實達成碳中和宣
告經第三方驗證機構確證

• 完成碳中和達成宣告確證
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實體應在每個報告期間制定碳中和報告，要項包括：

• 標的物與其邊界的敘述

• 選擇標的物之理由，不管是實體的部分活動或是涵蓋全部活動

• 碳中和管理計畫要項，包括目標、減量策略，以及預期最終GHG剩

餘排放量的目標年

• 碳中和報告相應涵蓋的期間

• 未能削減的GHG排放量是否超過剩餘GHG排放量

• 報告期間標的物是否支持碳中和路徑的敘述

• 選擇的基線、基準期及碳足跡，說明若有基線的變化

• 標的物與其組成範疇的碳足跡

• 說明重要的航空或海運活動，或是其他非溫室氣體氣候衝擊是否已

納入碳足跡考量，以及所涉的GWP值

• 溫室氣體移除與其邊界與標的
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實體應在每個報告期間制定碳中和報告，要項(續)：

• 說明是否有重大的GHG移除撤銷、或因GHG移除撤銷所致增量

• 碳足跡量化資訊排除理由，碳足跡量化的方法學及選擇的理由

• 對先前報告期間所選用的量化方法學變動所涉的解釋與理由

• GHG排放與移除係數使用的相關佐證資料與文件化資訊

• 量化GHG排放與移除準確性之不確定性衝擊

• 報告期間GHG排放減量與移除提升的說明，包括如何達成、是

否符合碳中和管理計畫，或是否符合國家與國際氣候政策目標

• 碳抵換與GHG計畫，包括計畫形式、方法學以產生抵換碳權

• 使用的碳額度，包括註冊登錄處與形式，相關碳權序號

• 敘明是否為採用巴黎協定國際碳權轉移所涉的相應調整規定

• 確認碳權的品質要求，產出期間與註銷日期

• 說明查證選項，以及日後如何維持碳中和狀態
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ISO14068 碳中和達成宣告
◼ 碳中和宣告應參考或連結碳中和報告為基礎

◼ 碳中和宣告應經過ISO14064-3的查證或等效標準

◼ 實體應針對每個報告期間發布碳中和報告總結摘要，應確保資訊符合以下要項：

• 與碳中和報告資訊具一致性

• 相關資訊是公開可得，並與碳中和報告相連結

• 準確的總結標的物的邊界與範疇

• 描述碳中和報告的期程；並應含括碳中和路徑

• 說明GHG排量、GHG移除量、GHG減量與移除提升

• 說明碳足跡的抵換量（以 CO2e為單位）

• 購買的碳權的形式與達成碳中和的註銷量

• 敘明碳中和宣告是否含未能削減的GHG排放或僅剩殘餘GHG排放

• 是否避免重複計算

• 敘明何時由何者執行碳中和聲明的查證

175



總結碳中和應用，應謹慎避免漂綠

◼ 基本設定：是否選擇適當標的物（組織、產品、活動、服務；B2B

還是B2C？)、基線、基準年與目標年

◼ 碳中和品質：是否採用適當的碳中和標準，妥善界定範疇、期程、

量化方法，使用符合確查證標準宣告法

◼ 碳中和方式：是否執行自身溫室氣體減量及移除之努力、投資減量

計畫、產品低碳化；碳抵換的比例設定

◼ 碳抵換應用：是否使用對應碳中和抵換標準之碳權

◼ 漂綠風險：是否避免不利於社會與環境？是否規避自身減碳責任？

是否購買垃圾碳權宣稱碳中和？
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模擬樣題演練
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考科1：淨零碳規劃管理基礎概論

◼ Q1 哪一項不是推動抵換類型計畫的好處？

(A)增加全球二氧化碳的總量 (B)刺激低碳技術的發展 (C)為減碳提供經濟誘因 (D)幫助國家達到他們的排放目標

◼ Q2 哪一項不是環境部認可減量政策工具？

(A)碳費 (B)總量管制排放交易 (C)用國際自願碳權抵免碳費 (D)環評增量抵換

◼ Q3 導入 PAS 2060/ISO14068-1 的碳中和應用無法達到哪個效益

(A)量化及減少溫室氣體排放 (B)提升聲譽與風險管控 (C)經由抵換達到碳中和可以符合歐盟CBAM的抵減碳關稅

(D)鑑別效率不佳領域，改善整體表現，進行成本管控
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◼ Q4 SBTi認證審核項目中，展現企圖心 (Ambition)是以應符合 ？ °C 的情境為其減碳目標

(A) 0.5°C (B) 1.0°C (C) 1.5°C (D) 2°C 

◼ Q5 哪一項不是歐盟碳邊境調整機制(CBAM)管制的產品對象

(A)氫 (B)肥料 (C)鋼鐵 (D)塑膠

◼ Q6 下列哪一項不是巴黎協定第二條所列的目標？

(A)追求2050年淨零排放 (B)限制全球溫升低於工業化前水準2°C以下，追求1.5°C以內 (C)以不威脅糧食生產的方

式增強氣候韌性，使溫室氣體朝低排放發展 (D)使資金流向符合溫室氣體低排放路徑

考科1：淨零碳規劃管理基礎概論
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◼ Q7我國永續報告書編製申報及公司治理3.0所使用的應參考標準，何者為非？

(A)全球申報準則（GRI）(B)碳揭露專案（CDP）(C)氣候風險財務揭露（TCFD）(D)永續會計準則委員會（SASB）

◼ Q8下列有關能源轉型的論述何者為非？

(A)有韌性的能源系統應注重環境永續性、可負擔性與能源安全 (B)核能是一種再生能源 (C)參加氣候俱樂部不等

於免除CBAM義務 (D)推動循環經濟可以提高總物質效率化使用

◼ Q9歐盟進口商對於CBAM憑證抵免可以使用何者出口商的抵免證明？

(A)貨物稅 (B)營業稅 (C)自願碳市場減量額度 (D)外顯碳價（碳稅費/排放交易）

考科1：淨零碳規劃管理基礎概論
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◼ Q10 歐盟CBAM排放量計算的概念何者為是？

(A) 應計算至全生命週期的排放量 (B) 以生產總重量（含包裝與廢料）來計算重量

(C) 與14064-1不同，外界輸入熱源要計入直接排放 (D) 廢棄物的處理也要計算排放

◼ Q11碳稅費與排放交易之間的觀念，何者為非？

(A)排放交易為強制性市場，應設定排放上限 (B)排放交易制度得在主管機關的授權下使用認可的減量額度進行超

額排放量扣抵 (C)只要是排放交易市場，涵蓋的部門別都一致 (D)企業的總體碳成本可以包含法遵管制成本、內部

碳定價成本與間接碳成本

◼ Q12溫室氣體減量或移除計畫對於品質的要求，何者為非？

(A)計畫應確保高度投資效益才執行 (B)應重視法律外加性，若有法規強制義務則無碳權產出 (C)應採用認可的國內

外方法學以保守的方式估算減量/移除成果 (D)相關的減量/移除計畫書應完成縝密的社會或環境影響衝擊的評估

考科1：淨零碳規劃管理基礎概論
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◼ Q13何者不是 ISO14068-1/PAS2060所涵蓋的範疇？

(A)一場演唱會活動碳中和 (B)新北市政府大樓年度排放碳中和 (C)賣產品給客戶做碳中和宣告

(D)國家淨零排放宣告

◼ Q14 有關使用執行碳中和的概念，何者為是？

(A)執行碳中和宣告後，組織的溫室氣體排放清冊數據就歸零了(B) ISO14068-1的碳中和優先順序是先買碳權抵銷，

再考慮做減量 (C) ISO14068-1使用的碳權不需被註銷，以後還能賣錢 (D) ISO14068-1對於活動的碳中和之範疇

包括了規劃期、準備期、執行期、及活動後各個階段的排放

◼ Q15 有關ISO14068-1提升溫室氣體移除的概念，何者為是？

(A)溫室氣體移除不用估計對於環境與社會影響 (B)可以在總結報告前再去監測溫室氣體移除量即可 (C)溫室氣體移

除之結果若被撤銷，則應該於報告中增計溫室氣體排放量 (D)溫室氣體移除計畫不需要準備佐證文件

考科1：淨零碳規劃管理基礎概論
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◼ Q16 有關 ISO14068-1與PAS2060的概念，何者為非？

(A) ISO14068-1取消了碳中和管理計畫書的確證要求 (B) PAS2060以2050淨零排放為路徑設計要求

(C) ISO14068-1採用ISO14064-3為主要的確證及查證規範 (D) PAS2060設計中未包含強化溫室氣體移除的項目

◼ Q17 有關碳邊境調整制度敘述，何者為是？

(A)歐盟CBAM制度不管是排放範疇還是列管產品品項都已經成為國際標準 (B)國際貿易規則中，大多情形下出口者

要付關稅，所以碳關稅衝擊很大 (C)繳納碳稅費的證明文件是提供給歐洲進口商的必備文件，可以退稅給出口者

(D)歐盟啟動CBAM主要宣稱是為了解決碳洩漏的問題

◼ Q18 有關GRI與SASB標準間的差異，何者為非？

(A) GRI主要是跟利害關係者議合 (B) SASB主要以投資人為溝通面向 (C) GRI與SASB在永續報告中需要分開兩個大

章節分別表述資料 (D) GRI準則包括了通用準則、行業準則、主題準則

考科1：淨零碳規劃管理基礎概論
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◼ Q19有關京都議定書的敘述何者為是？

(A)目前2024年仍可申請新的清潔發展機制（CDM）專案

(B)開發中國家（非附件一締約方）也應負責減量義務

(C)京都議定書導入了聯合履行（JI）、清潔發展機制（CDM）與國際排放交易（IET）三種市場機制

(D)京都議定書自1997年起執行，僅有一個承諾期

◼ Q20下列何者不是碳揭露計畫的揭露範疇領域？

(A)土壤 (B)氣候變遷 (C)水 (D)塑膠

考科1：淨零碳規劃管理基礎概論
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◼ Q1 哪一項不是推動抵換類型計畫的好處？(答案: A)

(A)增加全球二氧化碳的總量 (B)刺激低碳技術的發展 (C)為減碳提供經濟誘因 (D)幫助國家達到他們的排放目標

◼ Q2 哪一項不是環境部認可減量政策工具？(答案: C)

(A)碳費 (B)總量管制排放交易 (C)用國際自願碳權抵免碳費 (D)環評增量抵換

◼ Q3 導入 PAS 2060/ISO14068-1 的碳中和應用無法達到哪個效益? (答案: C)

(A)量化及減少溫室氣體排放 (B)提升聲譽與風險管控 (C)經由抵換達到碳中和可以符合歐盟CBAM的抵減碳關稅

(D)鑑別效率不佳領域，改善整體表現，進行成本管控
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◼ Q4 SBTi認證審核項目中，展現企圖心 (Ambition)是以應符合 ？ °C 的情境為其減碳目標 (答案: C)

(A) 0.5°C (B) 1.0°C (C) 1.5°C (D) 2°C 

◼ Q5 哪一項不是歐盟碳邊境調整機制(CBAM)管制的產品對象 (答案: D)

(A)氫 (B)肥料 (C)鋼鐵 (D)塑膠

◼ Q6 下列哪一項不是巴黎協定第二條所列的目標？(答案: A)

(A)追求2050年淨零排放 (B)限制全球溫升低於工業化前水準2°C以下，追求1.5°C以內 (C)以不威脅糧食生產的方

式增強氣候韌性，使溫室氣體朝低排放發展 (D)使資金流向符合溫室氣體低排放路徑

考科1：淨零碳規劃管理基礎概論
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◼ Q7我國永續報告書編製申報及公司治理3.0所使用的應參考標準，何者為非？(答案: B)

(A)全球申報準則（GRI）(B)碳揭露專案（CDP）(C)氣候風險財務揭露（TCFD）(D)永續會計準則委員會（SASB）

◼ Q8下列有關能源轉型的論述何者為非？(答案: B)

(A)有韌性的能源系統應注重環境永續性、可負擔性與能源安全 (B)核能是一種再生能源 (C)參加氣候俱樂部不等

於免除CBAM義務 (D)推動循環經濟可以提高總物質效率化使用

◼ Q9歐盟進口商對於CBAM憑證抵免可以使用何者出口商的抵免證明？(答案: D)

(A)貨物稅 (B)營業稅 (C)自願碳市場減量額度 (D)外顯碳價（碳稅費/排放交易）
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◼ Q10 歐盟CBAM排放量計算的概念何者為是？(答案: C)

(A) 應計算至全生命週期的排放量 (B) 以生產總重量（含包裝與廢料）來計算重量

(C) 與14064-1不同，外界輸入熱源要計入直接排放 (D) 廢棄物的處理也要計算排放

◼ Q11碳稅費與排放交易之間的觀念，何者為非？(答案: C)

(A)排放交易為強制性市場，應設定排放上限 (B)排放交易制度得在主管機關的授權下使用認可的減量額度進行超

額排放量扣抵 (C)只要是排放交易市場，涵蓋的部門別都一致 (D)企業的總體碳成本可以包含法遵管制成本、內部

碳定價成本與間接碳成本

◼ Q12溫室氣體減量或移除計畫對於品質的要求，何者為非？(答案: A)

(A)計畫應確保高度投資效益才執行 (B)應重視法律外加性，若有法規強制義務則無碳權產出 (C)應採用認可的國內

外方法學以保守的方式估算減量/移除成果 (D)相關的減量/移除計畫書應完成縝密的社會或環境影響衝擊的評估
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◼ Q13何者不是 ISO14068-1/PAS2060所涵蓋的範疇？(答案: D)

(A)一場演唱會活動碳中和 (B)新北市政府大樓年度排放碳中和 (C)賣產品給客戶做碳中和宣告

(D)國家淨零排放宣告

◼ Q14有關使用執行碳中和的概念，何者為是？ (答案: D)

(A)執行碳中和宣告後，組織的溫室氣體排放清冊數據就歸零了(B) ISO14068-1的碳中和優先順序是先買碳權抵銷，

再考慮做減量 (C) ISO14068-1使用的碳權不需被註銷，以後還能賣錢 (D) ISO14068-1對於活動的碳中和之範疇

包括了規劃期、準備期、執行期、及活動後各個階段的排放

◼ Q15有關ISO14068-1提升溫室氣體移除的概念，何者為是？ (答案: C)

(A)溫室氣體移除不用估計對於環境與社會影響 (B)可以在總結報告前再去監測溫室氣體移除量即可 (C)溫室氣體移

除之結果若被撤銷，則應該於報告中增計溫室氣體排放量 (D)溫室氣體移除計畫不需要準備佐證文件
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◼ Q16 有關 ISO14068-1與PAS2060的概念，何者為非？(答案: B)

(A) ISO14068-1取消了碳中和管理計畫書的確證要求 (B) PAS2060以2050淨零排放為路徑設計要求

(C) ISO14068-1採用ISO14064-3為主要的確證及查證規範 (D) PAS2060設計中未包含強化溫室氣體移除的項目

◼ Q17 有關碳邊境調整制度敘述，何者為是？(答案: D)

(A)歐盟CBAM制度不管是排放範疇還是列管產品品項都已經成為國際標準 (B)國際貿易規則中，大多情形下出口者

要付關稅，所以碳關稅衝擊很大 (C)繳納碳稅費的證明文件是提供給歐洲進口商的必備文件，可以退稅給出口者

(D)歐盟啟動CBAM主要宣稱是為了解決碳洩漏的問題

◼ Q18 有關GRI與SASB標準間的差異，何者為非？(答案: C)

(A) GRI主要是跟利害關係者議合 (B) SASB主要以投資人為溝通面向 (C) GRI與SASB在永續報告中需要分開兩個

大章節分別表述資料 (D) GRI準則包括了通用準則、行業準則、主題準則

考科1：淨零碳規劃管理基礎概論



191

◼ Q19有關京都議定書的敘述何者為是？(答案: C)

(A)目前2024年仍可申請新的清潔發展機制（CDM）專案

(B)開發中國家（非附件一締約方）也應負責減量義務

(C)京都議定書導入了聯合履行（JI）、清潔發展機制（CDM）與國際排放交易（IET）三種市場機制

(D)京都議定書自1997年起執行，僅有一個承諾期

◼ Q20下列何者不是碳揭露計畫的揭露範疇領域？ (答案: A)

(A)土壤 (B)氣候變遷 (C)水 (D)塑膠
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